A Diretora Geral da ARRISCA, Dra. Suzete Frias, esteve presente

enquanto oradora, no dia 16 de novembro de 2022 na Conferéncia
«Problemas Oncolégicos, Circulatorios, Respiratérios e Substancias Licitas

(tabagismo e alcoolismo) e llicitas (toxicodependéncia) - O que témem

comum?»



Promover a reducdo do consumo de substancias
psicoativas , a prevencdo dos comportamentos aditivos e a
diminuicdo das dependéncias;

Promover a saude mental e prevenir comportamentos de
risco na comunidade em geral;

Promover a reabilitacdo e a integracao pessoal, familiar e
cultural em probleméaticas de exclusdo social em
criancas/adolescentes , jovens e adultos através de uma
intervencao biopsicossocial articulada e adequada as
necessidades do publico -alvo;

Promover o aperfeicoamento cientifico , cultural, técnico,
organizativo, ético e humano da pratica em reabilitacdo

psicossocial e integracao sociocultural

Constituir -se como entidade garante da
implementacdo e sustentabilidade das politicas e
intervencdes, no ambito das  substancias psicoativas
comportamentos aditivos e dependéncias , de saude

mental e reabilitacdo psicossocial



7 Cidadaos com idades superiores a doze anos ,
inclusive familias e envolvente comunitaria no
ambito da reabilitacdo psicossocial nas areas
de psiquiatria e saude mental , alcoologia,
toxicodependéncia , sem-abrigo, criminalidade

e outros em mobilidade geog rafica que se

encontrem em situacdo de vulnerabilidade
social grave , nomeadamente cidadéaos
deportados.

‘7 Comunidade em geral e profissionais de saude

e ciéncias sociais e educacédo em especifico.
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ORGANOGRAMA ARRISCA

ASSEMBLBA GERAL
CONSELHO ASCAL

DIRECAO
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CICLO DE
CONFERENCIAS
TEMATICAS

18h30 | 16 NOVEMBRO

Cineteatro Lagoense
Francisco D’Amaral Almeida

Lo

municipio
saudavel
INSCRICOES
42
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Para mais informag’)es, contacte: |-
296 960 600 E},,_.

educacaoecultura@lagoa-acores.pt

Dia 16

PROBLEMAS ONCOLOGICOS, CIRCULATORIOS,
RESPIRATORIOS E SUBSTANCIAS LICITAS
(TABAGISMO E ALCOOLISMO) E ILICITAS
(TOXICODEPENDENCIA), O QUE TEM EM
COMUM:

Moderagio:

Sofia Gouveia Oliveira, Enfermeira do Servico de
Pneumologia do Hospital do Divino Espirito Santo
Oradores/as:

Carlos Pavio, Diretor do Servico de Pneumologista do
Hospital do Divino Espirito Santo

Dinis Martins, Diretor do Servigo de Cardiologia do
Hospital do Divino Espirito Santo

Rui Fontes, Médico de Medicina Geral e Familiar da
Unidade de Satide de Lagoa e do Hospital do Divino
Espirito Santo

Suzete Frias, Diretora Geral da Associagao Regional de
Reabilitacao e Integragio Sociocultural dos Agores
(ARRISCA)
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RASTREIOS NA RUA:
Associacaio Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios (AHBVPD
RASTREIOS FARMACIAS:

Farmidcia Mantua e de Agua de Pau e Farmicia de Santa Cruz

16 NOVEMBRO
14:00 - 19:00 | Aconselhamento do bom uso do medicamento, avaliagio nutricional,
medigao do IMC, rastreio de tensao arterial e glicémia
Local | Farmdcia Mantua - Nossa Sra. do Rosdrio
15:00 - 18:00 | Medigio da tensao arterial e glicémia
Local | (AHBVPD) Junto ao Centro Comunitirio Pe. Joio Caetano Flores - Ribeira Cha
15:00 - 19:00 | Medigio da tensao arterial, frequéncia cardiaca, peso, IMC e glicémia

Local | Farmécia de Santa Cruz

17 NOVEMBRO

10:00 - 19:00 | Aconselhamento do bom uso do medicamento, avaliagio nutricional,
medigao do IMC, rastreio de tensao arterial e glicémia
Local | Farmdcia Mantua - Nossa Sra. do Rosdrio

10:00 - 19:00 | Aconselhamento do bom uso do medicamento, rastreio de tensao arterial
e glicémia
Local | Farmécia de Agua de Pau

15:00 - 18:00 | Medigio da tensao arterial e glicémia
Local | (AHBVPD) Praga da Reptiblica - Santa Cruz

15:00 - 19:00 | Medigio da tensao arterial, frequéncia cardiaca, peso, IMC e glicémia
Local | Farmdcia de Santa Cruz

18 NOVEMBRO
15:00 - 18:00 | Medigio da tensao arterial e glicémia
Local | (AHBVPD) Praga D. Amélia - Cabouco
15:00 - 19:00 | Medigio da tensao arterial, frequéncia cardiaca, peso, IMC e glicémia

Local | Farmdcia de Santa Cruz

19 NOVEMBRO

10:00 - 13:00 | Medigao da tensao arterial, frequéncia cardiaca, peso, IMC e glicémia
Local | Farmécia de Santa Cruz

15:00 - 18:00 | Medigao da tensao arterial e glicémia
Local | (AHBVPD) Praga da Reptiblica - Agua de Pau

Q)

mantua

RASTREIOS

16, 17, 18 ¢ 19 NOVEMBRO

Feira de Satide e Bem-Estar
Praca Nossa Senhora do Rosirio
Dias 16 a 18 | 14:00 as 20:00 - Dia 19 | 10:00 as 17:00

Rastreio Nutricional
Rastreio Cardiovascular

HIA - Hospital Internacional dos Agores

Rastreios de Hepatite C e de Glicémia Capilar
Arrisca - Associagio Regional de Reabilitacio e Integracao Sociocultural

Rastreios de Otica
Rastreios de Nutricao
Wells

Avaliagdes Fisicas
Aquafit - Health & Fitness Club

Avaliages Podolégicas
Cenoa - Centro Ortopédico dos Agores

FIA e e wells 2quafit CENIa
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ASSOCIAGCAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRAGCAO
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A PROMOVER A SAUDE DESDE 2007

QY 294 281 658
O - o g
< arrisca.pdli@gmail.com
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' GOVERNO
DOS AGORE!

PLANO REGIONAL PARA
REDUCAO |
COMPORTAMENTOS ADITIVOS E}
DEPENDENCIAS APRESENTADC
PUBLICAMENTE

O secretario regional da Saude

e Desporto justificou a criagéo e
implementacéo do Plano

' Regional para a Reducédo dos

| Comportamentos Aditivos e

i Dependéncias, para o periodo

de 2021 a 2024
necessidade de uma
intervencdo mais organizada,
mais planeada e que seja
tamb®m el a oper ac
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ponta Delgada, 10 - 11 de Novembro 2022
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: & As lembrancas das VI Jornadas
VI Jornadas Acorianas de Direito Acorianas de  Direito  foram
A Esemdin Hicio S CODRl Sib L e realizadas pela ARRISCA CERAMICA
(Arrisca - Economia Solidaria )
@] NOSSO agradecimento a
organizacdo das VI Jornadas
Acorianas d e Direito. Um bom
exemplo de RESPONSABILIDADE
SOCIAL.
@Fotografia Fernando Resendes/TM

Ponta Delgada, 10-11 denovembro de 2022




No passado dia 3 de
novembro, a INCUBACOR
desenvolveu o workshop
OEscrever Proje
Sucessoo, di nat
Professor Francisco Simoes.
~ Neste  Workshop  os/as
| participantes  tiveram a
E oportunidade de adquirir
conhecimentos e
competéncias sobre 0
desenho de projetos sociais
de sucesso.




4°Encontro de cooperadores da Rede de

Economia Solidaria

No dia 22/11/2022 realizou -se 0 4° Encontro de Cooperadores da Rede

de Economia Solidaria dos Acores.
CRESACOR- Cooperativa Regional de Economia Solidaria, CRL

CORES


https://www.facebook.com/cooperativacresacor?__cft__%5b0%5d=AZXr1g8OBnNW0jTsjaosT2iGfomyLp76B6WDBbW6LeyELpRBpo6ZvaAqVjQngMUrkyBjWcWr9OuAMJpH18RbISCnmAS8EoqimBgBV50aeORVXFTTvvR03pGnx01cEV4H1ONTQ3eesqVLylqLUqdsP-4ANMENBjR7Ls-USvwORr5Zq-EVUCWkBOtQ1S-LjCb7L8w&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/cores.cresacor?__cft__%5b0%5d=AZXr1g8OBnNW0jTsjaosT2iGfomyLp76B6WDBbW6LeyELpRBpo6ZvaAqVjQngMUrkyBjWcWr9OuAMJpH18RbISCnmAS8EoqimBgBV50aeORVXFTTvvR03pGnx01cEV4H1ONTQ3eesqVLylqLUqdsP-4ANMENBjR7Ls-USvwORr5Zq-EVUCWkBOtQ1S-LjCb7L8w&__tn__=-%5dK-R
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Visita dos jovens do projeto StayOn: a
community -based and driven Project
nas ilhas de S&o Miguel e Terceira!
Este projeto, promovido pela
CRESACOR e financiado pela
Islandia, Liechtenstein e Noruega
através de subvencgbes do EEA e da
Noruega para o Emprego Jovem,
tem como objetivo a criacdo de
condi¢cbes que permitam aos jovens
permanecer nos seus locais de
residéncia, garantindo o acesso a
oportunidades, beneficios, servicos e
emprego.
StayON!
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VIOLENCIA MULHERES
25 NOV - 10 DEZ ENTIDADES PARCEIRAS

aceesa [P
ENTIDADE PROMOTORA oog

W8 centro OF APOIO
b A MULHER PDL

LAGARTA
mi By €

30 '\NO]

DELEGACAO DE SAO MIGUEL

16 dias de Ativismo pelo fim da violéncia contra as mulh  eres.
Varias iniciativas de 25 de novembro a 10 de dezembro. Entidade

promotora UMAR 0 Delegacdo de Sao Miguel.






