
 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

NEWSLETTER 

ARRISCA ð Associação Regional de Reabilitação e Integração Sociocultural dos Açores I Rua de Lisboa 60 | 296  281 658 | www.arrisca.pt  
 

Julho  foi o mês da inaugura ção do  CLIT RIBEIRINHA. A Junta de Freguesia 

da Ribeirinha  inaugurou  o CLIT RIBEIRINHA com o apoio da Câmara 

Municipal Ribeira Grande e da A.R.R.I.S.C.A . 

CLIT - RIBEIRINHA  

7JULHO 2022 



 

  ¶ Promover a redução do consumo de substâncias 

psicoativas , a prevenção dos comportamentos aditivos e a 

diminuição  das dependências;  

¶ Promover a saúde mental  e prevenir comportamentos de 

risco  na comunidade em geral;  

¶ Promover a reabilitação e a integração pessoal, familiar e 

cultural  em problemáticas de exclusão social em  

cri anças/adolescentes , jovens e adultos  através de uma 

intervenção biopsicossocial  articulada e adequada às 

necessidades do público -alvo;  

¶ Promover o aperfeiçoamento científico , cultural, técnico, 

organizativo, ético e humano da prática em reabilitação 

psicos social e integração sociocultural . 

¶ Constituir -se como entidade garante da 

implementação e sustentabilidade das políticas e 

intervenções, no âmbito das substâncias psicoativas , 

comportamentos aditivos e dependências , de saúde 

mental e reabilitação psicossocial . 
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¶ Cidadãos com idades superiores a doze anos , 

inclusive famílias  e envolvente comunitária no 

âmbito da reabilitação psicossocial  nas áreas 

de psiquiatria e saúde mental , alcoologia, 

toxicodependência , sem-abrigo, criminalidade 

e outros em mobilidade geog ráfica que se 

encontrem em situação de vulnerabilidade 

social grave , nomeadamente cidadãos 

deportados.  

¶ Comunidade em geral e profissionais de saúde 

e ciências sociais e educação em específico.  
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OS PRINCÍPIOS DE INTERVENÇÃO DA ARRISCA   

 

OS EIXOS DE INTERVENÇÃO DA ARRISCA   

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ORGANOGRAMA ARRISCA  05 
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ARRISCA  TIMELINE  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

DESTAQUES   
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INAUGURAÇÃO DO CLIT RIBEIRINHA  

A Junta de Freguesia da Ribeirinha - Ribeira Grande inaugurou ontem o CLIT 

RIBEIRINHA. Este Clit contou com o apoio da Câmara Municipal Ribeira Grande 

e da A. R.R.I.S.C.A, foi inaugurado na Avenida Fulgêncio Ferreira Marques, o 

CLIT- Centro Local de Intervenção em Toxicodependência. O espaço contará 

semanalmente com a presença de médicos, enfermeiros e psicólogos que 

iniciarão o processo terapêutico, orientação e acompanhamento regular, 

promovendo, assim, a acessibilidade ao tratamento e cuidados de 

proximidade. Que seja uma iniciativa replicada em mais territórios!  

ARRISCA - A PROMOVER A SAÚDE DESDE 2007 
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Fonte: CRESAÇOR 

òEntrega dos certificados do projeto Açores com Impacto  

No ©mbito do projeto òA­ores com Impactoó foi entregue um certificado a todos/as os/as 

mentores/as e gestores/as capacitados/as na área da Avaliação de Impacto Social. Este 

projeto foi promovido pela CRESAÇOR, em parceria com a ARDE e c om o Governo Regional 

dos Açores, com financiamento do Active Citizens Fund (Iceland, Liechtenstein e Norway).  

O Açores com Impacto foi um projeto pioneiro e inovador na R.A.A., que contribuiu para a 

obtenção de um nível elevado de autonomia da AIS nas OES S dos Açores.  

A AIS ® fundamental para as OESS, pois permite perceber òcomo seria o mundoó sem a 

intervenção destas Organizações, isto é, qual é o contributo das mesmas para a resolução 

dos diferentes desafios sociais, ambientais, económicos e culturais.  

Agradecemos, uma vez mais, o empenho e a dedicação de todas as entidades envolvidas 

no projeto, e convidamos outras organiza­»es a iniciarem tamb®m esta òviagemó da 

Avaliação de Impacto, disponibilizando, desde já, o N/ apoio e acompanhamento .ó 
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A Câmara  Municipal  de  Ponta  Delgada  deferiu a candidatura da Associação Regional de 

Reabilitação e Integração Sociocultural dos Açores à modalidade de p rotocolo de 

desenvolvimento com o Projeto Empoderar São Roque . No sentido de se responder às 

necessidades especificas da comunidade de São Roque, foram estabelecidos dois objetivos 

priorit§rios; Å Melhorar as respostas de modo a permitir um desenvolvimento  integral e inclusivo 

das famílias ; Å Promover o desenvolvimento de redes de suporte ¨ promo­«o da sa¼de, em 

especial à população com perturbação por uso de substâncias e respetivas famílias. 

Trabalhando a CoDependência e competências de copping com a impl ementação de 

grupos de autoajuda e apoio ; A ARRISCA e o Centro Social e Paroquial de S. Roque iniciaram 

assim esta parceria em março deste ano, estando a ser acompanhadas até ao momento 7 

familiares do sexo feminino em sessões de duas horas de duração. As atividades vão desde 

sessões de partilha em grupo, dinâmicas de grupo e workshops e atividades de lazer. O 

financiamento destina -se aos encargos com o técnico de Promoção da Saúde, no caso 

Enfermeiro com formação específica em Promoção da Saúde e Intervenç ão Comunitária, e 

respetivas despesas de deslocação . 

 

https://www.facebook.com/cmpontadelgada/?__cft__%5b0%5d=AZXcguRop2bbxNtOhoEb8K-4jkKVv8CusTQUa9v7jZ88QfiGpHVNv5dSK58tQKsF4BWlfV7iZSwaqnlcbK2a9bzeL6eHq0ehXzL_CnhNArHDbT63Z3djTjsW7hEaasCiElPyYsDApJiC8XhtN8aFaAw8f-HCB5AahjwNr2P58PzroED7EFKcD19ePwyoZi1sppYpLcu6oabIhOeymlF_TxtP&__tn__=kK*F
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A Associação Regional de Reabilitação e Integração Sociocultural dos Açores - 

ARRISCA está a levar a cabo um projeto "HépaerradiCar " cujo propósito é a 

erradicação da Hepatite C na população vulnerável, como são os 

toxicodependentes, sem -abrigo, pessoas em mobilidade (imigrantes, etc). 

Projeto que tem como stakeholders a ABBVIE e Rotary Club de Ponta Delgada. 

No dia 28 de julho comemor ou -se o Dia Mundial das Hepatites. A Associação 

Regional de Reabilitação e Integração Sociocultural dos Aç ores - ARRISCA, 

realizou  um Encontro sob o lema "Erradicação Universal da Hepatite C" integrado 

nas comemorações do dia no Auditório do Laboratório Regional de Engenharia 

Civil das 09h30 às 12h30.  
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A ARRISCA recebeu a visita do  executivo da Câmara Municipal de Ponta 

Delgada no âmbito da v isita oficial do executivo camarário  à freguesia de 

Santa Clara.  
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