A ARRISCA CONQUISTOU O PREMIO RECONHECIMENTO NO AMBITO DA
12 EDICAO AZOREAN BUSINESS AWARDS.




ARRISCA

1 Promover a reducdo do consumo de substancias
psicoativas , a prevencdo dos comportamentos aditivos e a
diminuicdo das dependéncias;

1 Promover a saude mental e prevenir comportamentos de
risco na comunidade em geral;

i1 Promover a reabilitacdo e a integracdo pessoal, familiar e
cultural em problematicas de exclusdo social em
criancas/adolescentes , jovens e adultos através de uma
intervencao biopsicossocial articulada e adequada as
necessidades do publico -alvo;

1 Promover o aperfeicoamento cientifico , cultural, técnico,

organizativo, ético e humano da pratica em reabilitacdo

psicos social e integracdo sociocultural

1 Constituir -se como entidade garante da
implementacdo e sustentabilidade das politicas e
intervencdes, no ambito das  substancias psicoativas
comportamentos aditivos e dependéncias , de saude

mental e reabilitacdo psicossocial




1 Cidadados com idades superiores a doze anos :
inclusive familias e envolvente comunitaria no
ambito da reabilitacdo psicossocial nas areas
de psiquiatria e saude mental , alcoologia,
toxicodependéncia , sem-abrigo, criminalidade

e outros em mobilidade geogréfica que se

encontrem em situacdo de vulnerabilidade
social grave , nomeadamente cidadaos
deportados.

1 Comunidade em geral e profissionais de saude

e ciéncias sociais e educacédo em especifico.
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OS PRINCIPIOS DE INTERVENCAO DA ARRISC
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ORGANOGRAMA ARRISCA

e ——————
SERVICOS
ADMINISTRATIVOS |
ANANCHRO | RECURSOS
HUMANOS

-

CAAPS—-CENTRO DE
ATENDIMENTO E
ACOMPANHAMENTO

SERVICO SOCIAL

SERVICO DEPSICOLOGIA
CONSULTA EXTERNA

SOCIO-LABORAL PROGRAMAS
PSICOEDUCACIONAIS

SERVICO DE ENFERMAGEM
PROGRAMAS DE
REABILTACAO

SERVICO MEDICO

SERVICO PSIQUIATRIA

SERVICO DE ANIMACAO

SERVICO DE FORMACAO

SARP - SERVICO DE ATENDIMENTO E REABILITACAO
DE PESSOAS EM EXCLUSAO SOCIAL
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DESENVOLVIMENTO
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CONSELHO FISCAL

DIRECAO

SERVICO DE PROMOCAO E EMPODERAMENTO
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ARRISCA TIMELINE

APARTAMENTO
REINSERCAO
SOCIAL - LAGOA

EQUIPA DE

INTERVENGAO EM

ESPACOS
NOTURNOS,
BAIRROS
CRITICOS E
ESPACOS

CIRCUNDANTES

AS ESCOLAS.
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EQUIPA DE
FORMACAO EM
COMPORTAMENTOS
ADITIVOS E
DEPENDENCIAS E
COMORBILIDADES

MAI 2009

INTERVENCAO EM
SITUACOES DE CRISE,
CATASTROFE E
EMERGENCIA.

UNIDADE

MOVELII SERVICO

PILL POST - PSIQUIATRIA
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CUIDADOS
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INTEGRADOS EM
SAUDE MENTAL
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PREMIO |

RECONHECIMENTO

ARRISCA

Il : sSCa

ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRACAO
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

A PROMOVER A SAUDE DESDE 2007

VENCEDOR

No intuito de se afirmar e
calendarizar na agenda cultural
da llha de S&o Miguel, a
iniciativa Azorean Business
Awards, nasce da von tade de
desenvolver um evento com
estratégias empresariais
inovadores em contexto local,
mas com visdo futura no
alargamento dessas mesmas
estratégias para um contexto
participativo Nacional ou até
Internacional, envolto numa
correlacdo positiva entre 0
co nvivio social com diverséo e, a
responsabilidade social na
recuperagdo econdmica do

Arquipélago dos Acores.

TERRA VERDE

ASSOCIACAO DE PRODUTORES AGRICOLAS DOS ACORES



A Biblioteca da Escola Basica Integrada de Ribeira Grande tem como missao reunir,

preservar e promover o acesso a informacéo e ao conhecimento junto das criancas,
jovens e adultos da comunidade educativa

0Com o empenho do 6°A, com a A.R.R.I.S.C.A e o stand Correia, s6 nos faltou encontrar
as pessoas certas para tornar os contos de Natal experiéncias unicas.

Obrigada a todos os envolvidos! J. & & 4 & ¢
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IPSS - Institui¢ao Particular de Solidariedade Social

—

OHoje recebemos uma  visita de Natal B "’;:\ M‘\

da Associagdo ARRISCA. Vieram dar
as Boas Festas e presentear -nos com
0 produto do seu trabalho feito com
carinho. Como é bom dar e receber!
Muito obrigada a ARRISCA por se ter
lembrado de nés! @

Tenham umas Festas Felizes! 6




NOSSO

agradecimento

a Sra.

especial

Ana Furtado que

época

nesta

festiva ofereceu

de

centenas

para

poemas

distribuirmos

NOSSOS

pelos

utentes.




PRESENTE

/ LJ\K 7\) O SEU

o’
Visita a ARRISCA do Sr. Secretario Regional da
Saude e Desporto Dr. Clélio Menezes e do Sr.
Diretor Regional de Prevencéo e Combate as Al49CJ
Dependéncias Enf. Pedro Fins, no ambito da

entrega da nova Unidade Mével da ARRISCA.
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Este Natal oferega

Cooperagao
Tradig@o
sustentabilidade

Identidade

7 a 22 de dezembro EEEE

g ) Pessoas
Rua Agoriano Oriental n® 25 (Junto & Gémara Municipal)

produtos e servigos CORES

Venha provar e conhecer os

@ 17:00 - Prova de Bolo e Bolachas de Natal - Kairés
© 14:00 - Apresentacao do Projeto Serta Solidaria - Cresacor
17:30 - Jogral Humano (local: Londrina) - Cresacor / Universidade Senior
© 13:00 - Jogo da Marralhinha - Arrisca
(@ 15:30 - Prova de Queijadas de Batata - Centro Social e Cultural da Atalhada
16:00 - Prova de Infusdes - Empresa de Insercao Trés Pontas
() 15:30 - Apresentacao Azores For All - Cresacor
(» 15:30 - Mini Roteiro Cultural - Cultura & Porta - Cresacor
@ 17:00 - Presépios - Arrisca
(¥ 17:00 - Prova de Infusdes - Empresa de Insercdo Trés Pontas
(® 17:00 - Produtos Horticolas - Quinta do Norte - Cresacor
@ 17:00 - Prova de Bolinhos de Natal - Centro Social e Cultural da Atalhada
@ 17:00 - Apresentacao do Projeto ConTradicio - Kairés
@ 15:30 - Mini Roteiro Cultural - Cultura a Porta - Cresacor
() 15:30 - Prova de Infusdes - Empresa de Insercao Trés Pontas
¢% 17:00 - Prova de Queijadas de Batata - Centro Social e Cultural da Atalhada
@ 13:00 - Apresentacao da Revista de Economia Solidaria - Aceesa
16:00 - Produtos Horticolas - Quinta do Norte - Cresacor
#%) 17:00 - Prova de Infusdes - Empresa de Insercao Trés Pontas

www.cores.pt




10° EXPOSICAC DE PRESEPIOS
ARRISCA CERAMICA

02 A 23 DEZ 2021 | 2° A 6 FEIRA 1 09HO00 AS 18H00
AVENIDA D. JOAO IlI, 41 FRACAO GM, PONTA DELGADA

ORGANIZACAOQ
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ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRAGAC
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

A PROMOVER A SAUDE DESDE 2007

arc/sca ygacxrosicho
2 DE PRESEPIOS

REABILITACAO E INTEGRAGAC
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES
I

'oa EXPOSICAC
DE PRESEPIOS

VALO
9.50
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ARRISCA 08 MEDIDA

16 X 7 C
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ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITAGAO E INTEGRAGAC
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

A PROMOVER A SAUDE DESDE 2007
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ARRISCA 21

MEDIDAS

A\ AN



ARRISCA




Dia Mundial da SIDA 2021

Ha apenas quatro décadas atras , a SIDA foi reconhecida como uma
doenca e s6 em 1983, dois anos depois, € diagnosticado o 1° infetado
em Portugal com VIH (virus de imunodeficiéncia Humana ).

Muito se alcancou ao longo destes 40 anos, sobretudo a nivel d o
tratamento :em 1987 com a disponibilizacdo do AZT no sistema nacional
saude ; nos anos 90 com o surgimento de  novas alternativas com menos
sintomas secundarios para a pessoa ; sendo o grande salto dado mais
tarde com a terapéutica antirretroviral combinada que veio aumentar
significativamente a qualidade de vida dos doentes , hdo so6 pelo menor
impacto no organismo como p ela simplificacdo da posol ogia, resultando
num maior conforto. A evolucdo da -se assim pelo aumento da eficacia
dos medicamentos , a diminuicdo dos efeitos secundarios e a
simplificagdo na administragéo. Podemos dizer que hoje a realidade é
totalmente difere nte da década de 80 se diagnosticada precocemente.

De um diagnostico fatal pass amos a uma doenca  crénica, controlada
pela medicacdo e a uma esperanca de vida ao nivel da restante
populacao.

O aparecimento de genéricos permitiu por outro lado que estes

trat amentos fossem sustentaveis e sustentados pelo Servico Nacional de
Saude, resultando esta  diminuicdo dos custos associados , no

alargamento d a inovacao terapéutica a mais pessoas.

Assim, Portugal consegui integrar 0 grupo dos paises que atingiram a
meta 90 90 90 da Organizacdo das NagOes Unidas (90% dos casos
diagnosticados, 90% em tratamento, e d 0s mesmos, 90% com carga viral
indetetavel). Para tal concorreram as politicas em salude, entre as quais
ainclusdo no tratamentode todas as pessoas infetadas e assintomaticas,
independentemente do parametro laboratorial. Infelizmente a meta nao
foi atingida a nivel mundial e global e para tal contribuem os paises do

Leste e os africanos (sob retudo africa subsaariana).




Apesar dos progressos feitos neste campo, as metas a nivel mundial,
definidas para 2020 n&do foram atingidas e o VIH mantém -Se como um
dos maiores problemas de saude publica continuando a afetar milhées

de pessoas.

As desigualdad es e o desrespeito pelos direitos humanos tém sido as
causas fundamentais para que as metas ndo tenham sido atingidas. A
crise pandémica que vivemos atualmente, agravou mais a situacdo com
a exacerbacdo das iniquidades e a rutura dos servicos de saude
resultando numa vida mais desafiante e dificil para a pessoa com VIH.

O virus SARSCOV?2 afeta duplamente as pessoas com VIH, por um lado
tornando -as mais vulneraveis por outro levando a rutura dos servi¢os de
saude dificultando mais ainda a acessibilidade ao tr atamento.

Assim, o foco da Organizacdo Mundial de Saude para este ano foram as
desigualdades no acesso aos servigcos essenciais de tratamento e as
estratégias para rastrear, e tratar as pessoas que foram deixadas para

trds, propondo assim o lema para o Dia Mundial da SIDA 2021 6 END
| NEQUALI TI ES B Nvacdol [Zigrtifica devera continuar a
contribuir para a sustentabilidade e o acesso ao tratamento a todos o0s
paises sem excecao , pois para enfrentarmos a Epidemia HIV /SIDA ¢é
necessaria Equidade no Acesso e a Voz de Todos NoOs! NoOs por c4,
continuemos a unir esforgos para atingir as metas propostas pela
ONUSIDA para 2030 (95%,95%,95%)

NEMEROS MUNDI AI'S A Ni O ESQUECER ¢

Em 2020:

A 37 700 000 pessoas portadoras de HI V;

A 680 000 pessoas morreram por causas

A 1 500 000 novos infetadas com HI V;

r el

ac

A 73% das pessoas com Hdntyantiretodrdl ARB.Mm tr at am

Suzete Frias | Diretora Geral da ARRISCA
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FELIZ 2022

A DIRECAO DA ARRISCA X
DESEJA A TODOS 0S SEUS
COLABORADORES,

CLIENTES, PARCEIROSE ¥
AMIGOS UM FELIZ NATAL E
e PROSPERO ANO NOVO.
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A PROMOVES A 4401 DESOE 2007 Ceramico fcofriendly Carpintaria  Jardinagem
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CENTRO LOCAL DE INTERVENCAO EM
COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS

a) Consultas Médicas; b) Consultas de Enfermagem;
c) Toma observada diaria; d) Consultas de Psicologia;
e) Consulta social; @) Treino individualizado para a empregabilidade;

f) Grupos de suporte terapéutico;

PILL POST Unidade Movel de Apoio Domiciliario em
Cuidados Continuados Integrados em Saude Mental

O PILL POSTem como destinatarios as pessoas com duplo diagnéstico (doenca psiquiatrica

grave e cronica e Dependéncias).Tem como principais objetivos: Sinalizar e encaminhar
situacdes de descompensacao, para os Servi¢cos de Saude; Apoiar a pa rticipacdo das familias
e outros cuidadores na prestacao de cuidados no domicilio, prevenindo o desgaste do
cuidador; Maximizar a autonomia da pessoa com incapacidade psicossocial; Assegurar o
cumprimento do regime terapéutico com toma presencial; Reforgar a sua rede de suporte
social através da promocao de relagbes interpessoais significativas; Melhorar a sua integracao
social e 0 acesso aos recursos comunitarios;  Prevenir internamentos hospitalares e admissfes
em unidades residenciais.




UNIDADE MOVEL | E UNIDADE MOVEL II

O Programa de Manutencao por Administragdo de Cloridrato de Metadona é um tratamento de
manutencdo com um medicamento opibdide de efeito agonista (cloridrato de metadona) que,
administrada em dose adequada, impede o sofr imento fisico provocado pela abstinéncia e a
necessidade fisica de a consumir, ao mesmo tempo que reduz o "craving" (desejo intenso de
consumir). A prescricao deste programa néo € colocada como primeira resposta terapéutica, a

nao ser quando existam indica ¢des para que a manutencdo opioide seja o tratamento de
primeira linha, quando o quadro clinico global constitui uma indicacao clinica para tal. Este
programa é proposto quando outras intervengdes terapéuticas ndo foram eficazes para ajudar o

doente.

CaionAL 9
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T . i .
SESSOES DIARIAS NO CENTRO DE DIA

O Centro de Dia é uma estrutura de apoio ao tratamento e a reinsercao, essencial ao
projeto terapéutico, visa a ressocializa¢cdo, o desenvolvimento pessoal, a aquisicao e o

treino de competéncias sociais, com vista a reinser¢do social dos individuos.

SESSOES DE EDUCACAO PARA A SAUDE

A intervencéo junto das criancas e jovens, em meio estudantil, € realizada pela

ARRISCA através de intervencdes psicoeducacionais preventivas e dissuasoras de
adocao de comportamentos desviantes, da promocéo e potenciacao de fatores de
protecdo e da potenc  iacdo dos recursos internos brutos e de estratégias adaptativas

de Coping .




SESSOES DEDUCACAO PARA A SAUDE NO
APARTAMENTO DE REINSERCAO SOCIAL

A equipa de enfermagem realiza mensalmente sessfes de educacdo para a saude no

Apartamento de Reinser¢céo Social da ARRISCA.

SESSOES DE EMPREGABILIDADE E

PROCURA ATIVA DE EMPREGO

As sessOes de empregabilidade e procura ativa de emprego visam promover as

competéncias e as potencialidades das pessoas em situa¢éo de maior desvantagem

social no acesso ao mercado normal de trabalho.

296 281 658




INTERVENCAO DIARIA NO ESTABELECIMENTO
PRISIONAL DE PONTA DELGADA

A ARRISCA realiza intervengéo diaria no Estabelecimento Prisional de Ponta Delgada

através da equipa de enfermagem e da equipa de psicologia.

CLITS DESCENTRALIZADOS NA ILHA DE SAO MIGUE

A ARRISCA - Associacdo Regional de Reabilitacao e Integracé@o Sociocultural dos
Acores tem promovido a acessibilidade ao tratamento priorizando a proximidade de
cuidados criando respostas que tém em conta 0s territérios, 0S Seus recursos e as suas
potencialidades. A intervencao descentralizada através da c riacdo dos CLITS - Centros

Locais de Intervencdo nas Toxicodependéncias € algo que j4 acontece desde 2010




PROGRAMA CONTIGO

Aplicacdo do Programa Contigo - Programa que visa o combate

a violéncia conjugal / género

CAMPO DE ESTAGIO

COORDENAGAO DO INTERNATO MEDICO DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR DOS ACORES
- MEDICOS DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR

UNIVERSIDADE DOS ACORES
- SERVICO SOCIAL
- PSICOLOGIA

ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM
- ENFERMAGEM




ARRISCA

arr{sca

ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRACAO
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

Ceramica

arr/sca

ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRACAO
SOCIO-CULTURAL DOS ACGORES

Carpintaria

arr{sca

ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRACAO
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

Jardinagem

BFF!SCB

ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRACAO
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

Eco-friendly
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, 9560 - 301 Cabouco
Horario de funcionamento: 22 a 62 09h00 as 17h30

| 912 242 208

Parque Industrial Cha do Rego D' Agua N° 32

arrisca.comercial@gmail.com

arr/sca

ASSOCIACAO REGIONAL DE

REABILITACAO E INTEGRAGCAO
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

Carpintaria


mailto:arrisca.comercial@gmail.com

A ARRISCA CARPINTARIAé muito mais que uma carpintaria. E uma valéncia da
ARRISCA 0 Associacdo Regional de Reabilitacdo e Integracdo Sociocultural dos
Acores, criada em janeiro de 2007, com o objetivo de promover habitos
ocupacionais e de trabalho no seu publico -alvo, contribuindo para a sua
integrac&do na comunidade. Desenvolve todo o tipo de trabalhos em madeira que

vao desde o fabrico de moveis até ao restauro. Conta com uma equipa
diversificada que procura corresponder as expectativas dos clientes c om produtos

e ideias inovadoras.

ORCAMENTOS

arrisca.comercial@gmail.com | 912 242 208
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ORCAMENTOS

arrisca.comercial@gmail.com | 912 242 208




