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VISITAS GUIADAS GRATUITAS PARA ESCOLAS
E ASSOCIACOES

Visita da Associacdo Amizade Nordeste no dmbito do Roteiro Cultural

em Ponta Delgada proporcionado pela Cresacor.



ARRISCA

Promover a redug¢do do consumo de substancias
psicoativas, a prevengdo dos comportamentos aditivos e a
diminuigao das dependéncias;

Promover a sadde mental e prevenir comportamentos de
risco na comunidade em geral;

Promover a reabilitagdo e a integragao pessoal, familiar e
cultural em problemdticas de exclusdo social em
criangas/adolescentes, jovens e adultos através de uma
intervencdo biopsicossocial articulada e adequada ds
necessidades do publico-alvo;

Promover o aperfeicoamento cientifico, cultural, técnico,

organizativo, ético e humano da prdtica em reabilitagao

psicossocial e integracao sociocultural.

Constituir-se cComo entidade garante da
implementacdo e sustentabilidade das politicas e
infervencodes, no dmbito das substancias psicoativas,
comportamentos aditivos e dependéncias, de salde

mental e reabilitagdo psicossocial.




Cidadaos com idades superiores a doze anos,
inclusive familias e envolvente comunitdria no
ambito da reabilitagdo psicossocial nas dreas
de psiquiatria e saldde mental, alcoologiq,
toxicodependéncia, sem-abrigo, criminalidade
e oufros em mobilidade geogrdfica que se
encontrem em situacdo de vulnerabilidade
social grave, nomeadamente cidadaos
deportados.

Comunidade em geral e profissionais de saltde

e ciéncias sociais e educagcdo em especifico.
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OS PRINCIPIOS DE INTERVENCAO DA ARRISCA

COOPERACAO

TERRITORIALIDADE
@ HUMANISMO
PROXIMIDADE INTERVENGCAO
INTEGRADA

OS EIXOS DE INTERVENGCAO DA ARRISCA

MINIMIZACAO
DE DANOS

PREVENCAO

DISSUASAO rr/SC3 TRATAMENTO
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REDUCAO DE
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ORGANOGRAMA ARRISCA

ASSEMBLBA GERAL

CONSELHO ASCAL

DIRECAO
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SERVICOS
ADMINISTRATIVOS |
FANANCEIRO |
RECURSOS HUMANOS

i

SARP - SERVICO DE ATENDIMENTO E REABILITACAO DE PESSOAS SRTT - SERVICO DE REABILITACAO E TRATAMENTO DE
EM EXCLUSAO SOCIAL TOXICODEPENDENCIAS

SERVICO SOCIAL

SEXVICO DE PSICOLOGIA

- FOVOAGAO

- FONTA DELGADA

- RABO DE PEIXE

~ MATRIZ {RIBEIRA GRANDE]
- CAIOUCO

- AGUA DE PAU

- VILATRANCA DO CAMIO
~ FENAIS DA AJUDA

SERVICO DE INSERCAO
SOCIO-LABORAL

SERVICO DE
ENFERMAGEM

S ———————
SERVICO MEDICO
-

SERVICO FSIGUIATIA

L PRIGUIATHIA
ADITOLOGIA

MEDICINA INTERNA
PREVENGAO DE M3CO
ENFERMAGEM
PSICOLOGIA
SEEVICO SOCIAL

CONSULTA DE APDIO A
FAMILIA



ARRISCA TIMELINE

APARTAMENTO
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SOCIAL - LAGOA
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INTERVENGCAO EM
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UMA REFLEXAO SOBRE  avanca com projecto
A PASCOA NUMA “Comércio em
SOCIEDADE LAICA - Seguranca”
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0.90 € russbado em 300 poe M A Tinares do Nesende
Directer Paado Hogo Viveieos | Director Exocutive Ossaldo Calead
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O quotidiano mais antigo dos Acores

Suzete Frias, Directora-Geral da A.R.R.1.S.C

“DIARIAMENTE ASSISTIMOS A UMA
MAIOR DEGRADAGAO DAS PESSOAS
QUE CONSOMEM NAS RUAS”

B A classe politica deverd, no meu entender; ter mais em
conta as evidéncias cientificas ¢ os pareeeres dos téenicos,
e nido embarcar no discurso discriminatério ¢ populista
de umas minorias”

“"Muitos dos consumidores apresentam como consequéncia
(Im efeitos das novas substincias psicoativas, instabilidade
¢ desorganizagio em termos psiquiitricos”™

ENTREVISTA/PASS L E5

Para compensar subida da inflagio

Apoio a associagies de protecgio animal

UNNERSIDADE ‘oo ILHAS QUENAQ TEM
DOS ACORES ‘ CENTROS DE RECOLHA

RECLAMA REFORCO PODEM BENEFICIAR
{ DE 1 MILHAO DE EUROS DE APOIOS

Presidente da ALRAA
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“A classe politica devera ter mais em conta as ¢
e nao embarcar no discurso diserimi

Devido ao aumento do consumo das novas substanci
de novas solugaes para aj

ol Necots Brandes

O conmimo dar Novas Substdncion
Poicoativas ( NSI') tem vindo @ aoumentar
cxponencialmente, tendo consequineia
que ae reflectem mio »6 na seciedade, como
fambém mox prdprios wsidrios dessas
subslimcias e nos profissioniis gue pro.
curam constantements emcontrar solugies
pard ar noras necessidides gue advém
desta prodlemitica

0 Didrio dos  Agores  comtersou
com Susete Friae, Directora-Gieral da
AR RIS CA( Avsociagle Begiomal de
Reabnlitugdo ¢ Integrogdo Sociecultural
dos Agoves ), puara saber guais o desufios
gur @ Associapdo tem enfrentade face an
processe de integrogdo ¢ reabilitogde de
persvas com de pendéncias

Quals sio os cipals desafios
que a A RRLS.CA tem enfrentado
nos dltimos tempos?

Os  principals  desafios  que  a
ARRILSCA tem enfrentado nos dlti-
mos tempos, no que A intervenglo diz
respeito, sho a instabilidade ¢ desorga-
nizagdo em termos lniqul.‘kn‘nn que

itos dos o Idores de substan-
Clas  Apresentam om0 conscguincia
dos efeitos das Novas Substindas Psi-
contivas (NSP), mualontariamente as
catinonas, na Regido Autdnoma dos
Agores (RAA). O impacto faz-se sen-
tir em primeira instincia no utente ¢
na adesdo b intervengito, mas também
nos profissionals, pela sobireearga, bur-
noul © sentimento de isegumnga que
o3 wwola, com a comstante oscalada de
ngressividade decorrente do wso dessas
mesmas substincias, Do ponto de vis-
ta da gostito da instituigio, os desafios
adviem da necessidade de encontrar
FOMPOALAR NOVES PAra eslas (ovas Beces-
sidades, nma vz que este fendmeno ¢

dinkmioo.

Que tém desenvolvida
para integragio social de pessoas
com dependéncias?

A ARRISCA. tem deserivolvido
pojectosanived territorial tendoem con-
ta as espeaifiadades, potencialidades ¢
necessidades, chamando & intenvencio
todos o8 recursos dos territinios espe-
cificos, integrando as rospostas desde a
prevencio, ao tratamento, reabilitagio,
redugiio de riscos € minimizagio de da-
nos, A titulo de exemplo, estamos a de-
senvolver o projecto “Agua de Pau Fonte
de Mudanca™, em parceria com a Junta
de Freguesia, Cimara Municipal, Esco-
La, IPSS ¢ ONG locals, financiado pelo
principal stakebolder La Caixa - BPL
Ainda com a Camara Municipal da La-
Roa temos um protocolo pars alargar a
descentralizacio do tratamento a todas
as freguesias.

Em §, Roque, ¢ em parcenia com o
Centro Social e Paroquial, temos o pro-
Jecto “Empoderar S, Rogue”, cujo prin-
cipal financiador ¢ a Camara Municipal
de Ponta Delgada

No que respeita & integracio, temos

vindo a alargar & carteira de chientes dos
espagos produtives de carpintaria ¢ ce-
rimica, Je modo a tormi-las cada vez
mais sustentivels e capazes de integrar
s pessoas,
Em parceria com a Camara Munic-
pal da Ribeira Grande firemos o Plano
Municipal de Provengio ¢ Intervengio
em Comportamentos Aditives, elabo-
ramos um Manual de Orientaghes para
espagos tocturnos, fostas ¢ festivais a
ser aplicadas nos licenclamenton pela
sutarquia. Estumos ainda o concluir o
Manual de Referenciagio e articulagio
de todas a8 estruturas que actuam Do
concelho peste ambito ¢ estamos em
conjunto com cada freguesia a elaborar
planos locals integrados no plano mu-
nicipal.

No que diz respeito s res
rapéuticas em regime sl

e

scial, a

ARRLISCA conta com um Aparta-
mento de Reinserciio Social, financia-
do pelo ISSA (Instituto de Seguranga
Soclal dos Agores), no concelho da La-
goa, Contucd, ¢ porque cada vez mais

hd necessidade de responder o wm novo
desafio - o envelbecimento das pessoas
com perturhagio por uso de sulwtin.
cias com comorbilidades « esta resposta
residencial nio responde by necessida.
des de todos os utentes, Os programas
© as respostas que o modedo portugués
contempla  aumentaram a sobrevida

day pe que usam substincias, dal
INJ:I‘I:;:‘ a necessidade de Jdesenhar

e mmplementar respostas no presente
para osta populagio com comarhili-
dade ¢ com um emvelhecimento mais
peococe, (ue necessita de eoidados con-
tinados e sadde mental, em regime
residendial e com monitorizagio e apoio
didrio. A nossa institwicho conta desde
2012, para além do apartamento de
reinsergio social, com uma equipa de
apoio a0 domicilio em cuidados conti-
nuados em sadde mental, mas vemo-
nos na oecessidade de implementar
uma unidade de vida apoiada para pes-
soam cotn as caracteristicas referidas, ou
scja, posoas adultas que, por limitagio
mental erdnics ¢ factores sociais graves,
obtiveram um de desvantagem que
ndo thes permite organizar, sem apoio,
as actividades de vida didria, mas que
ndo necessitam de intervengio médicn
froquente. JA envidmos a proposta de
parceria a0 ISSA € vamos ter uma rea-
nidio em breve para discutie a possibili-
dade de financiamento,

Face a0 aumento exponencial do
consumo de drogas sintéticas na Re-
glio, quais tém sido as malores difi-
culdades?

O anmento da desorganizacio pai-
quidtrica dos usudrios e o aumento da
gravidade da agresividade, devido &
parandia e delifion persecutinios que
algumas NSP causam, no caso das ca-
tinonax, agitagio, parandia, alucnagio

bodthoa, ete, HA assbm, wma muabor pro-
habilidade de resultados deletérion de
satide © funcionais, risco makor de com-
portamentos autodestrutivos ¢ violen-
tow, saticicdio, instabilidade habitacional,
peoblemas de sadde fisica, compro-
metimento  cognitivo, problemas  de
emprego, dificuldades legais, relagies
sociais instivels, redugio da adesdo b
medicagio. Disrtamente assistimos a

uma maior degradagio das pessoas que
CONSOIICTN NAS TIEAS JUE PerTormeios
na cidade, asim, ¢ porgue a interven-
¢ilo emengente que necessitiamos € a es-
tabilizagio destas pesoas, muitos deles
e shtuagio de sem-abrigo € com pato-
logia dual, 8 ARRLS.CA teve ji uma
audiencia com a Cimars Municipal de
Ponta Delgada para protocolar o finan-
clamento de um consultério tncrante
que percorma os Jocais onde cles se en-
contram peara os consultar, administrar
tratamentos (como injectiveds, pensos,
ete.) ¢ extabelecer depols uma relagio
de proximidade ¢ de escuta activa: a esta
resposta demos 0 nome “NaRuacom”.
Esta nfo vem substituir as equipas de
s que j4 existem ¢ com um trabaltho
reconhecida, pretende sim, ser uma res-
posta complementar ¢ mais dinica que
social, Ermadamente se tem pensado que
a integracio destas aas se fax pela
nsergio ocupacs L 0 que, comn ¢ evi-
dente, nio tem xido eficar. Fstas pessoas
precisun de ser estabilizadas a nive oi-
nico ¢ gradualmente serem intervencio-
nadas com respostas a medida das suas
oecesidades ¢ 1 previaa
sua ocupacho. Pretende-se assim dimi-
nuir as overdoses, tratar abeesson ¢ feri-
das, fazer rastrcios ¢ acompanhamento
de VIH ¢ VHC, tratamentos imjoctiven
para doenga me tratar ¢ diagnosti-
car comorbilidades, ete. Numa aborda-
gem Pragmatica, Humanista, Gradual,
de proximidade, com  enmizamento
comunitirio, de didlogo, de telagio, de
negociacho, de flexibilidade, de promo-
GO BOCENO0 A0S SCTVIQUS, AUMA interven-
¢ao individual ¢ comunitina

Actualmente, tem havido muitos
casos de recuperacio?

No hmhito das adighes bd que terem
mente a questio de estas serem cronicas
e com possibilidade de recalda. Por ou-
teo lado, devernos tambeém ter cm men-
te que recuperagho nlo significa ape-
nas abatinéncla. Se pensar no conceito
de satide mental da OMS, Sadde ndo ¢
apenas suséncia de doenga, mas wm es-
tado de completo bem-estar ¢ uma vida
com um projecto com sentido, peroe-
bemos assim, que ¢ um dificl caminho
pam aleangar, Se me pergunta se hi
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éncias cientificas e os pareceres dos técnicos,

Vd [ ] L] ° L ] ,
orio e populista de umas minorias’
oativas, a A.R.R.1.5.C. A adverte para a necessidade
ressoas com dependéncias

uma taxa de pessoas estabilizadas com
diferentes graus de autonomia, sim, ai
as probabilidades aumentam de uma
forma exponencial. Contudo, ¢ impor-
tante relembrar o conceito de recovery
(recuperagiio), que defende que mesmo
nas pessoas em reducio de danos ha
sempre lugar ao crescimento, mudanga
e desenvolvimento pessoal.

Acha que o estigma social em tor-
no das pessoas com dependéncias
dificulta o processo de tratamento e
integracio?

l'igc\i?lacntc que o estigma ¢ um dos
principais bloqueios a  reintegragio
destas pessoas na comunidade. Diar
mente percehemos nas publicagies nas
redes sociais ¢ nas noticias este estigma
¢ as representagoes simbolicas associa-
das & pessoa com perturbagio por uso
de substincias. Confunde-se, por assim
dizer, a parte com o todo, sendo que
sempre que evocamos mentalmente a
imagem de uma pessoa adita, o que nos
vem a memoria ¢ um perfil especifico de
pessoa sem-abrigo, mal cuidado, agres-
sivo, 0 que ndo corresponde a verdade
de todos. Estas representagdes sio re-
forcadas pela minoria ruidosa de pes-
soas consideradas “public annoyance”,
que incomodam e perturbam a comu-
nidade.

E importante para que possamos
responder a todas as pessoas, sem estig-
mas ¢ juizos morais:

1. Aceitar que o uso de substincias
faz parte do mundo; por muito que
queiramos acabar com clas haverd sem-
pre consumos;

2. Compreender que o uso de
drogas ¢ um problema complexo,
multidimensional, envolvido num con-
tinuum de comportamentos;

3. Estabelecer qualidade de vida in-
dividual e comunitiria, e que isto nio
significa necessariamente a  cessagio
dos consumos;

4. Reconhecer que a pobreza, o clas-
sismo, o racismo, a discriminagio, o
isolamento social, o trauma e outras
iniquidades sociais afectam as pessoas
vulneriveis a lidar com o consumo de
substincias psicoativas ¢ com o seu ris-
co;

5. Os Programas coercivos nio fun-
cionam;

6. A participagdo civica de todos, in-
cluindo os utilizadores de drogas, é im-
portante.

Muitas vezes para a comunidade
estas pessoas tornam-se invisiveis en-
quanto pessoas, sendo visivel apenas o
seu diagnastico, o que tem impacto na
sua saude mental por estas assumirem
como a sua identidade o proprio estig-
ma, criando-lhes um sentimento de de-
sesperanga na mudanga.

Para além da intervengiao em ca-
sos de toxicodependéncia, que ou-
tras intervengoes fazem?

Ainda no dmbito dos comportamen-
tos aditivos, a A.R.R.LS.C.A. intervém
na promogio da literacia em saide e
na prevengio dos comportamentos de
risco em contexto escola, intervimos de
uma forma sistematica e estruturada

em quatro escolas (EBI Agua de Pau,
EBI Rabo de Peixe, EBI Maia e Esco-
la Secundiria da Ribeira Grande), em
contexto comunitario (a titulo de exem-
plo, S. Roque) ¢ na Redugio de Riscos
em festivais e concertos.

Temos a decorrer um projecto para
a eliminagdo da hepatite C nas popu-
lagoes vulneraveis, em parceria com a
ABBVIE, Rotirios ¢ Lab. Germano de
Sousa.

Para além dos comportamentos
aditivos, tratamos ainda pessoas com
doenca mental e pessoas em exclusdo
social grave (como as que foram sujeitas
a processos de deportagio, etc.).

Ao longo dos anos, e desde o inicio do
“Programa Contigo” (programa psicoe-
ducativo para agressores domésticos), a
instituigdo esteve sempre presente. Em
primeira instancia, na construgio do
programa, cedendo um grupo de 4 psi-
cologos para a equipa constituida por
elementos de vanas instituiges, ¢ ao
longo do tempo na sua aplicagio com
a cedéncia de psicologos e assistentes
sociais. No que diz respeito a reabilita-
¢io psicossocial também cedeu os mes-
mos 4 elementos para a cooperagio na
construgio do “Programa Relagio.com”™
dirigido a pessoas com comportamen-
tos anti-sociais na comunidade e para
pessoas em reclusio.

Sente que associagoes como a
A.R.R.LS.C.A niio tém o devido re-
conhecimento e apoio por parte dos
agentes politicos?

A institui¢io tem sofrido ao lon-
go dos anos preconceitos por parte de
alguns grupos, tal como os utentes o
tém sofrido. Isto ndo é especifico da
ARR.LS.CA, mas comum as varias
institui¢oes que trabalham neste ambi-
to. A incompreensio do fenémeno e das
respostas, o desconhecido, o sentimento
de inseguranga ¢ a imprevisibilidade do
impacto geram estes estigmas e precon-
ceitos. Ao longo dos anos a mentalidade
foi mudando, porém com o agravamen-
to recente devido as NSP, houve um
retrocesso no discurso e na visio. Nada
que em conjunto nio possamos traba-

lhar e mudar. A mudanca passa por
falarmos e trabalharmos em conjunto
¢, como disse anteriormente, por acei-
tar que o uso de drogas é um problema
complexo, multidimensional, envolvido
num continuum de comportamentos,
logo fazendo com que a mudanga seja
responsabilidade de todos. A classe po-
litica deverd, no meu entender, ter mais
em conta as evidéncias cientificas e os
pareceres dos técnicos, e ndo embarcar
no discurso discriminatério e populista
de umas minorias que se vio fazendo
notar pelo ruido, aproveitando o senti-
mento de inseguranga da comunidade.

Irdo desenvolver novos projectos
de inclusio social da populagio mais
vulneravel no futuro?

Todas as estruturas que trabalham
neste ambito tém de olhar os dados
que a ciéncia vai produzindo e estarem
atentas aos indicadores neste ambito.
Sabendo nés que isto é um processo
multidimensional, devemos anteci-
padamente estar preparados para ter
respostas, antes que o problema surja
a nossa porta. Para isso ¢ necesséria a
promogio da saide ¢ a prevencio de
comportamentos de risco, ndo so aplica-
da aos individuos, mas na estruturagio
de respostas e na elaboragio de Planos
de Investimento ¢ Or¢amentos. E in-
congruente que um pais que tanto fala
na promogio da saide e na prevengio
de comportamentos de risco, dedique
ao ja insuficiente orcamento para a saii-
de menos de 1% para a saide mental, ¢
aqui incluo os comportamentos aditivos
também.

Claro que a nossa instituigio estia
atenta as novas necessidades ¢ dis-
ponivel para trabalhar com todos na
implementagio de intervengbes in-
tegradas para potenciar a eficicia na
actuagio. Para além dos projectos
que falei, temos feito um esforgo na
descentralizagio de respostas contan-
do ji com o Centro Local de Interven-
¢io em Toxicodependéncia (CLIT) com
consultas de aditologia, psicologia, en-
fermagem e servigo social em 12 fregue-
sias de 5 concelhos de S. Miguel. Con-
tamos abrir mais um noutra freguesia
de Ponta Delgada em breve. Por fim,
estamos em processo de reabilitagio de
uma sala de observagio e tratamento
na nossa sede para atender as comor-
bilidades da {mpulm;:\u mais vulnerivel
que nio esta ligada ao Sistema Regional
de Satide, por caracteristicas inerentes a
sua patologia, com equipamento finan-
ciado por um stakeholder sueco.

Temos recorrido cada vez mais a ou-
tros stakeholders que nio apenas o go-
verno, apesar de este continuar a ser o
nosso maior financiador para fazer face
a todas estas propostas por acreditar-
mos na responsabilizagio de todos .

*jornal@diariodosacores. pt
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Visita da Associacdo Amizade Nordeste no dmbito do Rofeiro
/

scultural em Ponfa Delgada proporcionado pela Cresacor.
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CENTRO LOCAL DE INTERVENCAO EM
COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS

a) Consultas Médicas; b) Consultas de Enfermagem;
c) Toma observada didria; d) Consultas de Psicologia;
e) Consulta social; g) Treino individualizado para a empregabilidade;

f) Grupos de suporte terapéutico;

PILL POST - Unidade Mdvel de Ap0|o Dom|C|I|ar|o em
Cuidados Continuados Integrados em Saude Mental

LA

.

o

i)
LY.

O PILL POST tem como destinatarios as pessoas com duplo diagnéstico (doenga psiquidtrica
grave e cronica e Dependéncias).Tem como principais objetivos: Sinalizar e encaminhar
situacoes de descompensagdo, para os Servigos de Saide; Apoiar a participagdo das familias
e outros cuidadores na prestagcdo de cuidados no domicilio, prevenindo o desgaste do
cuidador; Maximizar a autonomia da pessoa com incapacidade psicossocial; Assegurar o
cumprimento do regime terapéutico com toma presencial; Refor¢ar a sua rede de suporte
social através da promogado de relagoes interpessoais significativas; Melhorar a sua integragao
social e o acesso aos recursos comunitdrios; Prevenir internamentos hospitalares e admissoes
em unidades residenciais.
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UNIDADE MOVEL | E UNIDADE MOVEL II

O Programa de Manutengdo por Administracdo de Cloridrato de Metadona é um fratamento de
manutengdo com um medicamento opidide de efeito agonista (cloridrato de metadona) que,
administrada em dose adequada, impede o sofrimento fisico provocado pela abstinéncia e a
necessidade fisica de a consumir, ao mesmo tempo que reduz o "craving" (desejo intenso de
consumir). A prescricdo deste programa ndo é colocada como primeira resposta terapéutica, a
ndo ser quando existam indicagoes para que a manutengcdo opioide seja o tratamento de
primeira linha, quando o quadro clinico global constitui uma indicagdo clinica para tal. Este
programa é proposto quando outras intervengoes terapéuticas ndo foram eficazes para ajudar o

doente.



SESSOES DE PROMOGCAO DA SAUDE E
EMPODERAMENTO COMUNITARIO

A intervengdo junto das criangas e jovens, em meio estudantil, é realizada pela

ARRISCA através de intervengoes psicoeducacionais preventivas e dissuasoras de
adoc¢ao de comportamentos desviantes, da promog¢ao e potenciagdo de fatores de
protecdo e da potenciagdo dos recursos internos brutos e de estratégias adaptativas

de Coping.
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SESSOES DE EDUCACAO PARA A SAUDE NO
APARTAMENTO DE REINSERCAO SOCIAL

A equipa de enfermagem realiza mensalmente sessoes de educagdo para a sadde no

Apartamento de Reinsergao Social da ARRISCA.
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SESSOES DE EMPREGABILIDA
PROCURA ATIVA DE EMPREGO

As sessoes de empregabilidade e procura ativa de emprego visam promover as

competéncias e as potencialidades das pessoas em situagcdo de maior desvantagem

social no acesso ao mercado normal de trabalho.




INTERVENCAO DIARIA NO ESTABELECIMENTO
PRISIONAL DE PONTA DELGADA

A ARRISCA redliza intervengado didria no Estabelecimento Prisional de Ponta Delgada

através da equipa de enfermagem e da equipa de psicologia.
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CLITS DESCENTRALIZADOS NA ILHA DE SAO MIGUEL

A ARRISCA - Associacao Regional de Reabilitagdao e Integracao Sociocultural dos

Acores tem promovido a acessibilidade ao tratamento priorizando a proximidade de
cuidados criando respostas que tém em conta os territorios, os seus recursos e as suas
potencialidades. A intervengdo descentralizada através da criagdo dos CLITS - Centros

Locais de Intervencdo nas Toxicodependéncias é algo que ja acontece desde 2010.



PROGRAMA CONTIGO

Aplicagao do Programa Contigo - Programa que visa o combate

a violéncia conjugal / género.

CAMPO DE ESTAGIO

COORDENAGAO DO INTERNATO MEDICO DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR DOS ACORES
- MEDICOS DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR

UNIVERSIDADE DOS ACORES
- SERVICO SOCIAL
- PSICOLOGIA

ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM
- ENFERMAGEM




ARRISCA

ECONOMIA SOLIDARIA
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ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRAGCAO
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

Ceramica

]
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ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRAGCAO
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

Carpintaria
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ASSOCIACAO REGIONAL DE
REABILITACAO E INTEGRAGCAO
SOCIO-CULTURAL DOS ACORES

Eco-friendly






















